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Stauden, perennials

Qu'est ce qu'une plante vivace? plante pérenne?

Réponse pas évidente alors que sous nos latitwdssem rencontrons a tout moment de lI'année et
dans tous les milieux (dans les champs, dans éss gans les sous-bois, en montagne, en haute-
montagne, dans les fossés, dans les dunes, danaidais, dans les étangs, en ville, ...)

Chaque milieu, sur la surface de la terre possesiplantes vivaces (adaptées a leur habitat et qui,
dans certains cas sont considérées comme annciedizsous). Certaines de ces vivaces peuvent
étre introduites dans les plantations urbaineses thos jardins

D'un point de vue botaniquece sont toutes les planteérennes c'est a dire guiivent plusieurs
annéescontrairement aux annuelles ou aux bisannuelleschéne, un pissenlit, un chardon, une
‘marguerite’, un conifére ou un bambou sont destpkavivaces dans I'approche par la classification
botanique.

Du point de vue de I'horticulteur, la définitiomde vivace est toute différente.
1) Plantesherbacées ou semi-ligneuse
2) LeurSOUCHE persisteplusieurs annéeqgdu moins plus de 2 ans)
3) La plantdructifie plusieurs fois dans son existence
4) Elledisparait I'hiver.

En ce qui nous concerne, nous pouvons donc enreégluline vivace n'est pas

- un arbre, un arbuste ou un arbrisseau

- une plante annuelle (pélargonium, bidens, f&iamultibells, cosmos) ou bisannuelle
(digitales, juliennes des dames, gaillardes etaoules lupins)

EXCEPTIONS A CES CRITERES:

- Celles qui ne disparaissent pas en hiver et songhieusegelles font du bois)

Lavandes, Santolines, Hélichrysums, Perowskiaaoess Artémises, Lavateres, Thyms, Romarins.
Ce sont desous-arbrisseaux; on ne les classe pas parmi lebastes parce qu’elles ne
dépassent pas 30 a 60 cm de haut et possédentltesches lignifiées.

- Celles qui gardent leurs feuilles toute 'annéeHellebores, Acanthus, Ajuga,
Helianthemum, Iberis , Waldsteinia, Campanula passkyana,, certaines fougeres...Epimediums,
Thymus, Bergenias, Asarum

En revanche, pérenne n'indique padueee de viecommunément admise, toutes les vivaces n’ont
pas la méme durée de vie. Certaines peuvent viard 8ns et dégénérer rapidement, d’'autres
comme les hellébores, les hémeérocalles, les anéniyeides perdurent pendant des dizaines
d’'années.

Vivaces a durée de vie courtédillardes, Delphiniums pacificum, Erigeron kardienus,
Lupins....... )

Le caractére vivacede ces plantes est le résultat de différestiegegiesbiologiques permettant
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aux bourgeons de survivre a la mauvaise saison

L'organe de surviepeut étre:

-des bourgeons cachés dans le sol (cryptophytesii &rmentune SOUCHEqui grandi au fil

des ans.

-un bulbe

-un corme (aspect d’'un bulbe mais formé d’une tige renflémerée d'un plateau élargie. lls sont en
général plus plats que les vrais bulbes) ex :fesus, les crocosmias

-un tubercule (dahlias, cosmos atrosanguineum)

-des rhizomeg(géophytes) iris, ceratostigma, bambous, acorus

LANOTION DE SOUCHE EST ESSENTIELLE

Ce sont des plantes qéisistent aux rigueurs des différentes saisongel en hiver, secheresse et
températures élevées lors des étés caniculaires.

Nous vivons dans des région€aIMAT CONTINENTAL (fortes amplitudes de températures,
possibilité de périodes de sécheresse longues).

D'ou lecritere de rusticité : froid, secheresse, altitude, manteau neigeux.
Certaines plantes peuvent étre vivaces dans leur ymd'origine et étre annuelles chez nous
ex: Pelargonium, Felicia, Abutilon, canne a sucre, laard, Impatiences de Nouvelle Guirgte ...

Ces plantes ne sont donc vivaces que dans dedioosdilimatiques proches de celles de leur pays
d'origine (zones nationales ou internationalesudéaité de 1 a 11, voir tableau).

Par exemple, I®elargonium, originaire d’Afrique du Sud, est annuel dansligprt des régions de
France mais peut étre vivace a Menton ou a Nicer@mimat di aux effets combinés de la présence
de la Méditerranée et des Alpes maritimes)
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Les plantes vivaces sont
naturellement adaptées a nos
successions de saisons

1)POURQUOI CHOISIR DES PLANTES VIVACES : leurs attraits

-C'est le groupe végétia plus diversifié.

-Leur durée de viepermet au jardinier de créer des scenes pouvaet du

plusieurs années, un jardin de vivaces se patiee lavemps!!!! , pas besoin de les replanter chaqu
année.

-Ellesassurent une plus grande diversité biologiquau sein du jardin car elles évoluent selon les
saisons, ne nécessitent pas de travail du solcdorteur, respectent le cycle des saisons.

-Elles permettent de favoriser la mise en place d’unchaine alimentaire complétéfavorisent le
développement des auxiliaires de culture, la coasion de décomposeurs du sol comme les
bactéries, les lombrics, les micro-organismesygeansectes décomposeurs.

-bien plantées, elles ont besoins de peu de traitemie et de nettement moins d'arrosage.

-Choix considérable dermes (silhouette de la plante, forme des fleurs et daglés)

-La vivaces grossit, s'épanouit au fil des annéesndant les scénes initiales plus attrayantes et s
révelent étre de bons placements (elles peuveat,la@lupart d'entre elles se diviser facilement).

-Permettred'étaler les périodes de floraisons
-Elles sonfaciles a diviseret ainsi étre produites a moindre frais.

-Elles luttent efficacement contre les adventicessi le distancage est respecté lors de la plamtati
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certaines d'entre elles sont tellement vigourege&sles étouffent les mauvaises herbes.

-Elles attirent les insectes pollinisateurs comesedbeillesBhlox, PerowskiadHemerocalis, les
Nepeta, les Eupatoire=c...)

-Diversité de parfums :muguet, ceilletBerlandiera(odeur de chocolat), Hémérocalles,,Iris
Hespéris(julienne des damedphlox paniculataThym, Romarin.

-Elles apportent un plus dans leassociations avec les ligneux.

Certaines vivaces, de par leur architecture pewdteat'élément clé d'une scene :
Miscanthus, Phlomis Russeliana, Persicaria ampbaxis, Darmera peltata, Astilboides tabularis,
Onopordon, Paeonia, Hosta, Euphorbia

-Bien choisies pour différents critéres elles petivplantées en massifiéer une scéne part
entiere.

-Gamme importante de couleurgla palette decouleursest plus étendue que celle que I'on
rencontre parmi les annuelles, surtout les demtds).

-Diversité de textures salvia (rugueux), stachys (soyeux), hosta (lissghphytum
(rapeux), cirsus (chardon) (piquant) seddeipspermaspongieux).

- elles sontrés résistantes on peut en trouver pour tous les coins du jamiimglle que soit
I'exposition, la nature du so| le degré d’hygrométrie.

-Les tailles :

de la plus petite :Lemna minoi(petite lentille d’eau de 2 a 3 midelxine(de la méme taille mais
terrestre)Thymus minor, Leptinella, Acaena;simachia nummularia

A la plus grande : Silphium perfoliatun{2,50 m de hautferula communis Gunneramanicata
(2,50 m de haut et 3,50 m de largggracleum(berce du CaucaseSylphium perfoliatum
Sanguisorba tenuifoligpimprenelle) Macleya cordata, Gunnera manicata

-permettente créer différents types de jardingjardin sauvage, jardin de cottage, jardin de curé
jardin a esprit zen, jardin d'eau, jardin exotigaedin d'aromatiques, jardin d'ombre, jardins des

senteurs, jardin blanc, jardin bleu, jardin coylt@rrasse, balconniére, jardin minéral, jardirtical,
toits végétalisés.

- La vivace est. A plante du développement durable a tous les stade

-La production nécessitaoins de conditionsartificielles de production (pas de chauffage, moins
d'arrosages, moins d'engrais, moins de traitements)

-Les productions peuvent étre locales quelles giensles conditions (moins de manipulations, de
transport).

INTERETS DES VIVACES EN ESPACES VERTS

Un service des espaces verts subit actuellementfdientes pressions :
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-Pressions budgétaires baisse des budgets de fonctionnement et d’irssstient, extension des
surfaces combinées a des maintiens ou des rédsictieffectifs. Cela implique de faire des écono-
mies sur le colts de productida plantes annuelles trop élevés : énergie, poghiftosanitaires,
achat d’auxiliaires, fréquences d’'arrosage enb&ggins importants d’engrais minéral).

Tableau comparatif entre la gestion traditionnelled’'un massif fleuri et le gestion différenciée
écologique

o L . . Types de V&1 Nombre diin- Total Prix a Cout
N Designation Unit§ Rendemept”" ~ terventions | d€S | s par
gétaux I'heure e
heures unité
Entretien tradition-
nel : -Plantes an-
1 fois/an) m?2 2,50h/m2 | -plantes bisan- 10 2,50 45 112,5¢€
-arrosage (20 fois/an nuelle.
-désherbage (5 - Bulbes
fois/an
Entretien alternatif : -Plantes vivaces
-pas d'arrosage -plantes hotes n
2 _pas de désherbage M2 0,50h/mz plantes nourr- 2 0,50 45 22,50€¢
-taille 1 fois/an cieres

Source : Gestion différenciée écologique des p&gsagarcs et jardin : Editions LE MONITEUR
-Politique du développement durablgrespect de I'environnement)

Recourir a la plantation de vivaces a pour objects de :

-Mettre en place dgdantations sur une plus longue périodetout en restant attractive pour I'ceil.
-Mieux respecter I'environnement :
-A I'aide de pratiques adaptées (moins de travalbderre, moins d’arrachage, moins d’en-
grais)
-En assurant une plus grande biodiversité
-En assurant une meilleure sécurité aux usagalisdtion de moins de produits phytosani-
taires).

Si vous organisez vos plantationgs@inissez les végétaux dionction de leurs besoinsvous ne
pouvez que réussir, car c’est ainsi que fonctidamature.

La nature est un savant équilibre dans un désbrpidipparent, ou toutes les especes veégétales s’har
monisent et se succedent au fil des saisons.
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LA PLANTATION D’'UN MASSIF DE VIVACES

QUESTIONS FONDAMENTALES A SE POSER AVANT TOUTE PLANWTION
DE VIVACES

QUESTIONS D'ORDRE GENERAL :

-FORME DU MASSIF

-NOMBRE DE METRE CARRES

-EXPOSITION PAR RAPPORT AU SOLEIL

-NATURE DU SOL

-SITUATION DANS LA VILLE (endroit fréquenté ou pa4,plat ou en pente, présence
d’autres végétaux comme une haie ou des arbres)

-EMPLACEMENT DU MASSIF (hauteur et densité des inubles, espaces libres, couleurs
des facades, importance historique des batimems, giétonne etc.....)

LES PLANTES VIVACES :

-VITESSE DE CROISSANCE

-TAILLE MAXIMALE ATTEINTE AU BOUT DE 3 ANS DE PLANTATION EN
HAUTEUR ET EN LARGEUR

-DENSITE DE PLANTATION

-PERIODE ET DUREE DE FLORAISON
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-RUSTICITE

-LONGEVITE DE LA PLANTE VIVACE
-CHARGE DE TRAVAIL LIEE ALENTRETIEN (TAILLE DE RAJEUNISSEMENT OU
DE FLORAISON, TUREURAGE, ARROSAGE, TRAVAUX DE REGHNRATION,
LIMITATION (MISE EN PLACE de barriéres anti-rhizorap

-PLANTES ENVAHISSANTES OU NON

-PLANTES RESISTANTES AUX INSECTES, LIMACES, AUX MAADIES
CRYPTOGAMIQUES

-DEMANDE EN EAU
-DISPARITION DE LA PLANTE APRES FLORAISON OU PAS

-CULTIVARS STABILISES

CES PRINCIPES SONT VALABLES POUR TOUTES LES VIVACERJE CE SOIT DES
ESPECES TYPES OU DES CULTIVA

En résumé :

-quelles plantes choisir ?
- ou et comment les planter ?
- de quelle maniére et pourqgasidssocier ?

UN DESSIN SIMPLIFIE : I'ceil humain a besoin de cohérence.
Qu'il soit formel ou ‘sauvage’, tout jardin a besai’'une structure pour exister.

-Choisir un jeu de géométrie traditionnelle oun@mf la continuité et la ligne droite :
c’est le traditionnel massif rectangulaire adassée cléture, une haie ou un mur.
-choisir des plates-bandes aux lignes courbess Eantours imprécis permettent
d’apprécier le parterre sous de nombreux anglBsAERANDIR LESPACE. Un
autre avantage de ces massifs irréguliers estrdeeptee a I'air de circuler librement
de tous c6tés, ce qui réduit les maladies des agggpropres aux atmospheéres
confinées des massifs fermes.

MENAGER UNE ZONE DE RECUL

VEILLER A GARDER OU CREER UN EQUILIBRE

-Eviter les espaces de vide, les ‘trous’ dans Issiha

-Alterner les hauteurs
-Marier diverses formes de plantes : domes de giéesi groupes serrés de vivaces,
candélabres épars de plantes fastigiées (Salvigstaches, Digitales, Euphorbes,
Véroniques, graminées) tapis de plantes vivacemauelles (Géraniums vivaces,
Campanules, Hélianthemes, Nepetas)
-Utiliser des formes variées de fleurs (épis, otelseclochettes, boutons)
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-Assurer une succession de floraisons

-Savoir utiliser et répartir les plantes vivacdsutiillage de toutes les tailles, toutes les
hauteurs, toutes les couleurs, toutes les texadiresle connecterles groupes

floraux entre eux et les mettre en valeur.

DONNER DU RYTHME AUX PLANTATIONS

1) 1l convient tout d’abord deréer une structure de base ordonnéegroupe
d’arbustes a feuillage persistant, arbustes adga@ilou écorces colorés, groupes
de vivaces d’'une méme espece, d’'un méme cultivas emaquantités relativement
élevées, installer des vivaces trés architedamdé par la taille du feuillage ou de
par la grande taille de la plante elle-méme.

2) Créer des point d’ancrage visuels Suivant la taille, la profondeur du massit;
RECUL QUE L'ON PEUT AVOIR, étoffer par des touches de couleurs qui
s’équilibrent, de formes de plantes qui se comptetie textures de feuillages,
d’équilibre entre plantes a durée de floraison et vivaces a floraison longue
ou a floraison se succédant au fil des saisons.

Le vert des feuillages peut servir de * tamponaux groupes de fleurs, afind’ éviter

I'écceurement par une « overdose » de couleurs.

Etager les groupes, superposer les niveauRrocéder a des rappels par la

plantation en isolé de vivaces déja plantées empgramportant dans le massif a un

autre endroit.

Placer de temps en temps une vivace haute maspasnte$tipa, Verbena

bonariensis, Camassia, Eremuyusi milieu d’un parterre plus bas.

3) Relier des groupes de vivaces aux contours variés plantant ¢a et la de petits

groupes verticauxiis sibirica, Crocosmias, Veronicastrym

4) Bien apprécier la taille du massif et sa hauteupar rapport au recul que I'on peut
avoir.

Planter les mémes variétés en grandes massemastaf est éloigné du public.

Il convient de prévoir une distance d’appréciatouivalent au double de la hauteur
maximale du massif (sinon I'ceil ne pourra pas adpiges les nuances).

4) La variation des formes et des textures est aussnportante que le mélange des
couleurs.

Une plante vivace n’est pas seulement une flelerest aussi une tige et du feuillage
dont l'intérét dépasse souvent de loin la duréeémne de la floraison.

Les fleurs aux formes rondes induisent la douasl@s se combineront a merveille en
compagnie de vivaces verticales exubérantes drgrattmmeédiatement le regard et
créent un point de focalisation. La combinaisorekeformes apporte du rythme.

Les plantes arquées ou retombantes (ex. les grag)iadoucissent les contours trop
nets et plantureux des feuillages extravagant$idetas, des Darmera, des Bergénias,

des Ligularias.

5) Etudier la situation du massif: place bien dégagée, possibilité de recul, rond-
point, plantation de bandes linéaires plus ou séinoites,

6) Savoir si les plantations doivent étre I'élémgumitfocalise I'attention des passants
ou si les massifs doivent mettre en valeur desngtis, des monuments existants
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(centres historiques, parcs prestigieux)
Tenir compte de I'aspect global de ce qui est peatlnou des massifs (pierres
anciennes, briques, crépi, volets, grilles, pagasbé....)

DIVERSES CLASIFICATIONS

-CLASSIFICATION D'APRES L'UTILISATION
-LES TAPISSANTES: -de 15 cm de hautElles jouent le réle de petit

couvre-sol.

Acaena buchanani, Thymus minor, Vinca mia@ 5 cmAjuga, Asarum europeaum,
Muhlenbekia Epimédium, Galium odoratum, Géraniuacnorhizum Phlox subulata,
, Waldsteinial0 al5 cmAubriéta, Taurinia, Nepeta faassenii, Cerastiumraaaims,
Omphalodes, lamiastrums......

-LES VIVACES COUVRE-SOL :

-Au soleil: Acorus gramineus, Aegopodium podagraria ‘variegafguga
reptens, Alchemilla mollis ou epipsila ou erythrdppAntennaria dioica, Arabis
alpina ssp. Caucasica Arenaria montana, Azorelfaitcata, Bergenia, Erica carnea,
Calmintha nepeta,Campanula carpatica, garganicatguschlagiana,,Carex elata,
morrowii, muskingumensis, Cerastium alpinum, tomsunin, ceratostigma
plumbagoides,Chrysogonum virginianum, Coreopsiscalata, grandiflora,
verticillata,Darmera peltata, Deschampsia cespitofaanthus deltoides, Erica
carnea, Euphorbia cyparissias, euphorbia polychroiaphorbia myrsinites,
Geraniums macrorrhizum,cinereum, dalmaticum, engresnguineum, Teucrium
chamaedrys,Hakonechloa macra, Hedera (lierre), &lglhemums, Iberis
sempervirens, Leptinella squalida, Leymus arengiseggle de mer), Liriope muscari,
Liriope spicata, Lysimachia clethroides, Lysimachianmularia, Melissa officinalis
‘Aurea’, Népétas, ophiopogon japonicus, Ophiopogonor, Stachys byzantina,
Pachysandra terminalis, Phlox subulata, Phlox dasg) Prunella
grandiflora,Rodgersia aesculifolia, pinnata, Seduiftsymus serpyllum et autres,
\eronica prostrata,penduncularis, Veronica repens
-A mi-ombre: Anémone blanda, Asarum europaeum,Asarum canadéosgallaria
majalis (muguet), Dryopteris filix-mas, Epimediufasphorbia
amygdaloides,Matteucia struthiopteris, galium odara (aspérule), Lamium
galobdolon, Lunaria rediviva, Luzula nivea, Luzsldvatica, Onoclea sensibilis,
Vinca minor et major, Waldsteinia
-Al'ombre : Adianthum pedatumfpugeres en générafiostas, Omphalodes, tellima,
tiarella,brunneras.

-LES VIVACES DE ROCAILLES ou de petits enrochements

Entre les roches I'on plante souvent des vivaegsetltes tailles (15 a 30 cm de haut)
ou de couvre-sols tels que:

Aubrieta, Arabis, Ajuga repens, aurinia (Alyssu@erastium, Saxifraga arendsii,
Arenaria, Artémisia schmidtidiana, Aster alpinusp@#nula carpatica, Campanula
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muralis, Campanula poscharskyana, Helianthemumniias deltoides, Dianthus
grationapolitanus, Diascia,Erigeron, Sempervivueguwn, Oenothera, Phlox bifida,
Phlox douglasii, Phlox subulata, Primulas, Anémopeisatilla, Saponarias

Ces vivaces permettent d'atténuer I'effet trop rairge ce genre d'endroit.

-LES VIVACES DE MASSIES

Il est important deléterminer la taille et la hauteur générale dumassif en fonction
de la taille du terrain.

Il faut également veiller & ce que [@®portions s'harmonisent avec la taille et la
profondeur du massif ainsi que de I'endroit o itreuve.

Il faut prévoir ungorofondeur d'au moins 1,50 metre afin de pouvoir jouer sur les
hauteurs et créer un ensemble équilibré.

La regle d'or est detenir compte du développement, de la vitesse de issancede
la plante et ainsi respecter les écarts de plantati

L'objectif du massif est d'associer des plantedéét varié poucréer une
composition agréable tout au long de I'année.

La taille des plantes peut étre variable suivatdille du massif lui-méme ou de
I'impression que I'on veut donner (Iégéreté, haimyau au contraire effet de
"Jungle"). La taille des plantesse trouve donc dans une fourchette assez laay# all
de20 cm a 2 m et plus...

LE MASSIF DE BORDURE

-Lesmassifs de bordurequant a eux, sont de formectangulaire allongéesouvent
bordés de gazon.

Les vivaces peuvenséparer, par exemple une piste cyclable de l& rougner a un
batiment public ou un batiment historique.

-LE MASSIF EN ILOT ET LES MIXED-BORDER

-Lesmassifs en ilotsa la difféerence des massifs de bordure samtburés de pelouse
ou de dallagesont visibles de tous les angles

Les plantations doivent donc étre pensées de neaaieffrir un aspect ornemental sur
tout le pourtour.

POUR CREER UNE IMPRESSION CLASSIQUE on optera pour un
massif ddorme géométriqueréalisé a l'aide dgrands groupes de planted'une
espece bien distincte, la gamme de teintes seuteéxt le massif sera bien ordonné.
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POUR UNJARDIN PLUS NATUREL il convient mieux d'adopter desurbes
douces, sans symétrie, des lignes informellssggérées par destits groupesd'une
méme espéce qui se fondent les uns dans les @ystdme par taches moins nettes).

Plantez les plantes en nombre impaiet disposées au hasard plutét qu'en ligne.

Plus les plantes sont petites plus le groupe doitré important (créer un effet de
masse)

Ces massifs comme les massifs de bordure jouentpwsieurs variables:

1) La hauteur et le volume des plantefplantes hautes, le plus
souvent au milieu pour les ilots, en arriere- gaar les massifs de
bordure. Il ne faut cependant pas que s'instakettop grande
régularite.

Une petite touche désordonnéapportede la fraicheur et du caractére a une scene.
Quelgues grandes plantes peuvent méme étre plamgekavant du massif.

2) La ou les couleurs dominantes

3) La concentration de la périodede floraison ou au contraifétalement de celle-
ci a travers les saisons.

4) Le mélangeplus ou moins important de plantefieurs et de plantes ayant un
intérét dominant au niveau deuillage.

En ce qui concerne les 2 premiers massiiguement composésle vivaces leur
intérét résidera bien sdr dans la splendeur épleédeetelle ou telle plante ou de telle
ou telle combinaison de couleurs.

Un feu d'artifice de couleurs au moment ou l'orfifgde plus du jardin.

Pour obtenir un effet plus prolongé il faut opter mur le:
MIXED-BORDER

La plantation mixte associe de nombreuses plaRt&#s arbustegrbustes, plantes
grimpantes (rosiers, cléematites), annuelles, bisanelles, bulbes

Cette composition mixte permet de réaliser desesc@rmiéressantes tout au long de
l'année.

Dans ces massifs il faut prévoir un bon tiers, sipls d'arbustes et éléments
importants, d'arbustes a feuillage persistant écoaces déecoratives.

Ces massifs, sont le plus souvent adossés a umethai un mur.

Quand le massif vieilli I'on peut diminuer la pdet plantes éphémeres.

Dans les massifs de ce type il faut opter poumpthstations irrégulieres (non pas en
ligne) avec, quelques fois des rappels de coulmwide hauteur pour lui donner un
aspect plus 'sauvage’, plus champétre.

Pensez aux bulbes, aux annuelles ou aux arbustes !
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VALEURS SURES:

Achillea, Aconits, Agastache 'Blue Fortune', AlchiamAnemones hybrides,
Aquilegia, Aremisia, Aruncus, Aster, Astilbe, Camya, Centhranthus,
Chrysanthemum maximum,Coréopsis, Delphiniums, DigeBchinacea,
Eupatorium, Euphorbia, Géraniums, Helianthus, Halem Helleborus,
Hemerocallis, Heuchera, Hostas, Iris, Lavatera, &adula, Lupinus, Lythrum,
Lysimachia, Monarda, Nepeta, Oenothera, Paeonigavar Orientalis, Persicaria
amplexicaulis, Phlomis, Phlox paniculata, Primul&s|vias, Sedum, Stachys,

Veronica spicata, Veronicastrum, Pennisetum, Mittwas, Molinia, Panicum

LES VIVACES A PLANTER DANS UN TALUS :

Afin de retenir ou de couvrir un talus a l'aidevdeaces, celui-ci ne devra pas étre
trop pentu.

En effet les vivaces, de par le nombre de leuiseagourront éviter un ravinement
mais uniquement dans une pente douce.

Lorsque le talus devient trop pentu il faudra imauaablement recourir, soit a un
enrochement ou a la plantation d’arbustes ayansanehe plus forte et un
enracinement plus profond.

En ce qui concerne la stabilisation de pentes doorgourra recourir aux vivaces
suivantes :

Anaphalis triplnervis, Brunnera macrophylla, Campémntakesimana, ceratostigma
plumbagoides, Epimedium (mi-ombre), Geranium oxamaet macrrhizum, Hedera
(lierres), Helianthemums,Hypericum calycinum (npiélguy), Nepetas, Vinca minor

et major (petite et grande pervenche).

-LES VIVACES AISOLER OU APLANTER COMME
POINT DE FOCALISATION

On peut isoler une vivace d'aspect imposant, renadlg par sa forme ou son
feuillage au milieu d'une pelouse ou sur une étertfdugraviers, de part et d'autre de
I'entrée d'un jardin.

1) LES PLANTES ARCHITECTURALES :
L'eeil humain a besoin de structure sans quoi 'assemblage, le mélange, la
juxtaposition de végétaux sature rapidement |'¢adlexient fade a regarder.
Certaines plantes ont le don d’ancrer I'ossaturelu parterre par leur qualité
architecturale. Disposées avec soin aux endraits elles ordonnent le massif.
C’est le role des petits arbres (notamment degar@ecorces), des arbustes ou de
certaines vivaces comme, par exemple celles aiiédsssous :

Acanthus, , Cortaderia, Miscanthus, , Cynara cauas, Foeniculum
vulgare,Helianthus, Heleniums, Heracleum, Hostagmde taille, Ligularia,
Rheum palmatum, Macleya cordata, persicaria polyshey .........
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2) LES PLANTES SEMI-ARCHITECTURALES :
Ce sont celles qui créeent un GRAND IMPACT lorsqi€glsont en fleur, mais
perdent un peu de leur attrait par la suite comenginsPesicaria, Hemerocallis,
AgapanthusAngeéliqua, Crambe cordifolia.

-LES VIVACES EN VASQUES OU EN BACS

Les vivaces peuvent aussi étre décoratives eropads bacs que ce soit dans
le jardin ou sur une terrasse.
On peut les planter @solé pour leur prestance, telles les Acantloestaines
graminées,hostas Euphorbes, Géraniums vivaces, plantes aromed)cpu en
plantations mixtesafin de pouvoir jouer avec les hauteurs, les testet les tailles
de feuillages, les périodes de florais@orus gramineus ‘Ogon’, Antennaria
dioica,Artemisia, Bergenia, Campanula carpaticapmutenschlagiana , Epimédium,
Géraniums vivaces, Glechoma,Globulariacordifoliagudhera ,Lierre, Lysimachia
nummularia, ophiopogon,Santolina, sedums,Sempengyithymus, vincas ,Carex,
hakonechloa macra Luzules, Pennisetums, Ericaezgr@allunes.
Pour ce qui est des plantations ‘hors sol’ il feeitler a I'hydratation des plantes en
hiver ainsi gu’a la protection des racines (comueilies-ci ne se trouvent pas en pleine
terre).

-LES VIVACES AU PIED DES ARBRES OU ARBUSTES:

Dans ce cas il faut tenir compte d'au moins 2 tastd'ombre et la présence de
racines (les vivaces permettent de créer un mionat| de protéger le tronc, d’éviter
le désherbage ou une évaporation trop rapide).

Allium ursinum, Aquilegia vulgaris, Asarum europagtAthyrium filix femina,
Brunnera macrophylla Campanula glomerat@ampanula portenschlagiana
Deschampsia caespitodapimedium X versicolor ‘Sulphureum, Galiurodorarum
(aspérule) Euphorbia amygdaloides, Geranium macrorrhizur@illenia trifoliata,
Lunaria rediviva ‘monnaie du pape vivace), Moliiaerulea,Ophiopogon
japonicus, Pachysandra terminaligulmonarias, smilacina racemosgellima
grandiflora, Trachystemon orientalis, Waldsteinia ternata.

-LES VIVACES QUI TOLERE NT LA PRESENCE DE
RACINES :

Calluna vulgaris, Campanula latifolia var. macraathCarex morrowii ‘Variegata’,
Dryopteris affinis, Epimediums, Geranium nodosumohpe muscari, Luzula
sylvatica, Millium effusum ‘Aureum’, Rodgersia adgolia, Stachys byzantina ‘Big
Ears, Tiarella cordifolia, Vinca minor.

-LES VIVACES POUR HABILLER LES MURETS

-LES VIVACES POUR MURS ET TOITS
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VEGETALISES

-LES VIVACES POUVANT REMPLACER LE GAZON

( dans des endroits peu fréquentés, non soumisudeniient).

Pour les vivaces basses on peut utiliser les mé@meselles que I'on utilise
entre les dalles, ou certaines, plus hautes comme :

Calluna vulgaris, Erica carnea, Frankenia laevisalam odoratum, Glechoma
hederacea, Hedera hibernica (lierre), Hypericuntlycanum, Pachysandra
terminalis, Thymus praecox, Trachystemon oriesitainacas, Waldsteinia

-LES VIVACES ENTRE LES DALLAGES

Acaena buchanannii, Antennaria dioica ‘Rubra’, Armaguniperiflora, Campanula
cochleariifolia, Chamaemelum nobile ‘Treneaguer{manille), Dianthus arenarius,
Dryas octopetala Festucas, Globularia hana ophiapogiinor, Saponaria
ocimoides, sedum spathulifolium ‘Cape Blanco’, r&lschafta, Teucrium polium,
Thymus minor, Thymus serpyllum ‘Coccineus’, Thypsesidolanoginosus

-LES VIVACES EN TERRAINS SECS

Acaena novae-zelandiae, Achillea millefolium, teuésAgastachesAnaphalis
triplinervis, Artemisia, Asclepia syriaca (arbrep&rruches), Aster ericoides,
Calamintha nepeta, Campanula glomerata, CentauraaratephalaCentranthus
ruber, Coreopsis rosea’American Dream’,Crambe maritifdalosperma cooperii,
Dianthus arenarius, Digitalis ferruginea, Echinopso, Echium vulgare, erigeron
karvinskianus, Eryngium alpinum ‘Blue Star’, Erysimm, Euphorbia (myrsinites,
wulfenii), ferula communig;estucas Geranium sanguineumHelichrysum
angustifolia, Hyssopus officinalis ‘Roseus’, Knautiacedonica, Lavandula
angustifolia, Lavatera, tous les Nepetas, Onoporaganthium, Origanum vulgayre
Pennisetum ‘Hameln*moudry’, Phlomis russeliana, Rosmarinus officinalis
‘Majorcan Pink’, Ruta graveolens ‘Jackman’s Blugil8as officinalis et salvias
sclarea, santolinas, Saxifraga cotyledon ‘South&dedling, Scabiosa columbaria,
Sedums, Sempervivums, Senecios, Silens schithys byzantina, Stipa
tenuifolia,Stokesia laevisTeucrium chamaedrys, Thymus praecox et thymus
serpyllum, verbascumseronica teucrium ‘Royal Blue’.

-LES VIVACES EN TERRAIN HUMIDE (berges, stations
d’épuration)

Acorus calamusCaltha palustris Carex acutiformis, Carex pendula, carex
pseudocyperufarmera peltata Eupatorium (tous), Euphorbia palustris,
Filipendula ulmaria, Geranium palustre, Geum rivdies pseudacoruslris sibirica,
Juncus effusus, Juncus ensifoliigularia stenocephala’The RocketLychnis flos
cuculi, Lysichiton americanus, Lysimachias tougihtum virgatum, Persicaria
bistora, Petasites frangrans, Phragmites austrgiistentilla palustrisSagitaria
sagitifolia, Ranunculus acrisThyphas Trollius,veronicastrum virginicum

-LES VIVACES AQUATIQUES
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-CLASSIFICATION D'APRES LA NATURE DU SOL

ELEMENTS ESSENTIELS: CONNAITRE LATRUCTURE ET LE pH du sol
-SOLS CALCAIRES

Issues de roches calcaires, ces terres représéntaenjorité des sols de notre pays.

pH élevé (8 et plus)La configuration la plus fréquente est @ssociation avec de l'argile.

La décomposition de la matiere organique se faitefment.

Acanthus, Achillea, Aconitum, Agastache, Alchemiltdis, Aquilegia, Asphodeline,Asters,
Brunnera, Centaurea,Delphinium, Dictamnus, GailkesgdHelenium, heucheras, Knifofia, Lythrum,
Nepeta, Papaver oriental, Platycodon, Pulsatilagaurls, Rudbeckia,Salvia, Tradescantia,
Verbascum.

-SOLS ARGILEUX

LA TERRE EST LOURDE, COLLANTE, IMPERMEABLE , ce qui donne en général de tres
bons sols cultivables, riches et productifs.

Issu de la désagrégation des feldspaths, elleerdrgurtout des SILICATES D'ALUMINIUM.
Quand l'argile n'est pas associée au calcaire solest généralement acide

Une bonne terre franche doit renfermer 15 a 20gide.

Sa fertilité naturelle entraine une prolifératia@s anauvaises herbes.

Anémones hybridegyngelica, Aquilegia, Aruncus, Aster, Astrantia, Bmara, Campanula
lactiflora, Centaurea, Cimicifuga, Cirsium rivular®armera peltata, Echinacea, Eupatorium,
Filipendula, Galium odoratum, Géranium, Hellebortigsta, Inula, Knifofia, Ligularia,
Luzula,Lysimachia, Miscanthus, Nepeta, Omphaldéasjcum, Papaver orientale, Persicaria
amplexicaulis, Phalaris, Phlox paniculata,PygélRismula denticulata, Pulmonaria, Rheum,
rodgersia, Solidago, Tellima, Tradescantia, Verasicum.

-SOLS SABLEUX

Une terre est dite siliceuse quand elle contiemhains 70% de sable siliceux.

Elle estsouvent acide car le calcium est vite lessivie est conseillé d'utiliser certains engrais esh

en chaux comme le superphosphate, le nitrate dexatade rajouter de la terre glaise et du compost.
Achillea, Allium, Armeria, Calluna, Carex, Cephatg Coréopsis, Crocosmia,Dianthus deltoides,
Erica, Echium, Fuchsia, Gaillardia, Hakonechloa,lldathemum, Helianthus, Ipheon, Lathyrus,
Limonium, Linaria, Linum, Lupinus, Macleya, Malvaridtemon, Scabiosa, Thalictrum.

-SOLS HUMIFERES

Couleur noire et structure Iégére caractérisensoks

Sols qui onun pH inférieur ou égal a 6
Il est souvent associé a la fraicheur et a la mibe.
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Astilbes lesCallunas lesDigitalis, lesEricas, leslris ensata leKirengeshoma palmatdes
Liriopes muscari, Primulgaponica, Smilacina racemosa, Thalicthrum, Tricgr{Trillium
grandiflorum

-CLASSIFICATION D'APRES L'EXPOSITION AU SOLEIL

Avant de vouloir planter il faut bien observer thgées d'ensoleillementles différentes parties du
jardin.

En ce qui concerne I'ensoleillement celui-ci perg &ccentué par un effet réverbérant (sol
caillouteux ou accumulation de la chaleur a caesk ghrésence d’'un mur).

L'intensité des rayons ultra- violet est égalendgptendre en compte elle n'est pas la méme le matin
entre 11 h et 15h et apres 15h.

Par contre le soleil du matin peut griller des lfages, des boutons s'il a gelé la nuit précédente
‘effet de loupe’). L'arrosage en plein soleil estdnseillé

-PLANTES D'OMBRE

L'ombre provient d'une exposition c6té nord, d'wr wu de la présence d'une couverture végétale.
Le choix de plante est large si le sol reste fiaiss restreint s'il est sec avec la présenceagaes.

Adianthum pedatum, Anémones nemerosa, Arum italissarum eurpoaeum, Bergenia cordifolia,
Brunnera macrophylla, Cyclamen, Epimedium, Fuchisigartoni, Géranium phaeum et
macrorrhizum, Hepatica nobilis, , Heucherella, HsstLamium maculatum,Liriope muscari,
Lunaria rediviva, Luzula sylvatica, Matteucia, Milin effusum 'Aureum, Peltobikinia watanabei,
Astilboides tabularis, Kirengeshoma palmata, Meqsi® cambrica, Ophiopogon, Osmunda regalis,
Pachysandra,Polygontum, Polystichum, Pulmonarixjf&eges umbrosa, Smilacina racemosa,
Tellima grandiflora, Thalictrum aquilegifolium, Tryetis, Trillium.

-PLANTES DE MI-OMBRE:

Concerne les plantes qui se contentent d'une lerta@nisée par des arbres caducs, d'une exposition
a l'est ou a l'ouest avec quelques heures de palgjbur (pas d’exposition au soleil entre 11 kbt

h...

Aconitum napellus, Amsonia tabernaemontana, Anésnoylerides, Aquilegia, Aruncus, Astilbes,
Astrantia, Carex conica, Cimicifuga simplex 'BruegtDarmera peltata, Digitalis ferruginea,
Euphorbia amygdaloides var. Robbiae, Filipendulaatia 'Aurea’, Gillenia trifoliata, Hakonechloa
macra 'Aurea’, Helleborus foetidus, Hesperis madt@n'Alba’, Ligularia, Montia sibirica,
Muelenbeckia complexa, Omphalodes cappadocicaxRil@ricata 'Clouds of Perfume’, Rheum
palmatum, Rodgersia podophyla, Tradescantia x essw@ana 'Innocence’, Waldsteinia ternata.

-PLANTES DE SOLEIL.

Ces plantes sont les plus nombreuses mais tootaspas les mémes besoiha.lumiere vive plus
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de 6 h par jour permet un développement optimal.
D'autres supportent des conditions extrémes, dwigint, sol sec et maigre (elles possédent sduven
un feuillage épais ou gris et duveteux qui lesggetdes brilures:

Acanthus spinosus, Alcea rosea, Artémisia, Astarfii, Aubrietia, Coréopsis lanceolata, Crambe
cordifolia, Dianthus plumarius, Diascia, Echinacdschium, Eremurus, Eryngium, Euphorbia
characias, Ferula communis, festuca, Foeniculumyr@dindheimeri, Géranium cinéreum,
Helianthemum, Helianthus, Incarvilea, Lavandulayatera olbia, Linum, Miscanthus,Nepeta
subsessilis,Oenothera, Origanum, Paeonia, Phlomsseliana, Rudbeckia, sedum, Salvia nemerosa,
Sempervivum, Stipa.

-CLASSIFICATION PAR SAISON

-HIVER:
GraminéesCyclamen coum, Euphorbia , Galanthus nivalis, Helleis, Miscanthus, Petasites
fragrans, Sedum rupestris ‘Angelina, Phlomis

-PRINTEMPS:
Alyssum montanum, Anémone blanda,Anémone pulsaiitbdbis, Aubrieta, Bergenia ‘Abendglut’
Brunnera, Caltha palustris, Camassia quamash, Dieegpectabilis, Doronicum oriental,
Epimedium, Erysimum, Erythronium dens canis, Euplacimygdaloides 'Robbiae’, Fritillaria
meleagris, Helleborus, Ipheon, Leucojum, Mattewstiathiopteris, Muscari, Omphalodes
cappadocica, Ornithogalum umbellatum, Paeonia, Rldouglasii, Primula denticulata,

Pulmonaria, Scilla sibirica, Tulipa, Valeriana, \da major 'Variegata', Violaodorata.

-ETE:
Acanthus hungaricus, Achillea millefolium, Agas@d@Bolden Jubilee', Alcea rosea, Anthémis,
Asclepia tuberosa, Aster amellus, Astilbe chinedssrantia major, Baptisia australis, Campanula
takesimana, carex muskingumensis, Centaurea 'J@diitranthus ruber 'Albus’, Coreopsis
'Heaven's Gate', Crocosmia, Dianthus grationapalita '‘Badenia’, Diascia, Digitalis purpurea,
Echinacea, Echinops ritro, Gaillardia, Geranium lpsitemon 'Bressingham Flair', Helenium
'‘Waldtraut', Hemerocallis, Lavandula angustifolMunstead Dwarf', Lavatera, Leucanthemum,
Miscanthus sinensis 'Silberfer', Nepeta sibiricapBver orientale, Phlox maculata, Salvia

'‘Caradonna”, Sedum floriferum Weihenstephaner'guktbascum

-AUTOMNE:
Aconitum carmichaelli 'Arendsii', Anémone hybridster cordifolius, N. A., N.B., Ceratostigma
plumbagoides, Cimicifuga simplex '‘White Pearl’, @deria, Miscanthus sinensis 'Ferner Osten’,
Pennisetum alopecuroides, Persicaria amplxicalisysalis alkekengi var franchetii, Rudbeckia
triloba, Sedum 'Herbstfreude’, Tellima grandiflo@GRAMINEES.

-CLASSIFICATION PAR COULEURS




21

La couleur est capable de changer notre perceptiate I'espace
Elle participe a la structure du jardin, a sa pensdité, au méme titre que la forme ou la perspecti
Comme eux, elle est capable de créer des ‘illusitoptique’, des distorsions de nos perceptions

pour donner du jardin une image magnifiée.

SAVOIR APPRIVOISER LES COULEURS : en fait il n’exéspas de regle générale quant au
choix de telle ou telle combinaison, tout est unesjon d’agencements subtils.

La structure des plantes vivaces sont la colonnéleale du jardin ou du massif, la caule
leurs donne une ame

Le cercle chromatigue est I'outil le plus utile pou comprendre les
nuances de couleurs.

26

Le c_el?cle, ¢h_romatique

Ce cercle est "outil quiva permettré de comprendre
Pinteraction des couleurs et de les associer facilement
entre elles sous forme d’harmonies ou de contrastes.

NI < A

|

Y

L’HARMONIE COMPLEMENTAIREA3TONS © @ @
Pouf trouver quelle coulelr complémentaire valo-
riseralt (par contraste) les teintes d’un camisy,

on utilise un triangle isocele (& deux cotés égaux).’
Py examplé, pour relever un camaieu de bleus et de
rase magenta, rien de tel gu'un ped de jaune...

%

L’HARMﬂNIEASmNS 2ee

Pour constituerune harmonie avec trais
colileurs, on place surle cercle un triangle
équilatéral. Chaque sommet va déterminer les
couleiirs quis’assoclent le mieuk:

F i

S,

oo 'Cy
ceiaire : turgij, 0;,

el ise %I.

Sur sareprésentation ci-dessus, on distingue dzux parties séparées par la ligne noire :
les couleurs chaudes d’une part; les couleurs froides d’autre part. Les grandes fléches font réfé-
rence aui couleurs primaires ; jaune - bleu - rouge. Les petites fleches montrent les couleiirs secon-

LECONTRASTE @ @

daires (obtenues en mélangeant & part égale deux couleurs primaires entre elles) : vert - violet 4 PHARMONIEA4TONS © © @ @
- arangé. Les couleurs teftiaires sont situées entreune couleur primaire et une couleur secondaire. i ’ " ST
i : = : < RLES 3 ulg e d? i Ce sont les angles du rectangle qui déterminent £n juxtaposant deux couleurs dinmétralement
Par gxemple : le turguoise. Une harmonie (au un camaien) est eonstituée d'une cauleur (pnmmre) & % 3 % i
i . les couleurs'a associer. On-adaptera lo tailledu opposées sur lecercle, on crée un contraste
et des teintes les plus proches {secondaires ou tertigires). 5 i il R
C 7 rectangle en fonction de la couleur choisie. fart, parfois intéressant, mais visugllement

&prouvant (ne pos en abuser ).

|
Sources : Vivaces magiciennes de la couleur debhé&aRerrreau

-PLANTES MELLIFERES:

Aconitum, Asclepias, Aster, Calamintha, Campan@kajina, Centaurea, Doronicum, Echinacea,
Echinops, Erigeron, Eupatorium, Foeniculum, HelenjiHelianthemum, Helianthus, Helleborus,
Heracleum, Hysopus, Liatris, Ligularia, Lythrum, Ma, Melissa, Mentha, Monarde, Nepeta,
Origanum, Polemonium, Rudbeckia, Salvia, Sedungd&ml, Teucrium, Thalictrum, Thymus,
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Verbascum, Bruyeéres, Calluna, Ericas.

3)ACHAT, PLANTATION, ENTRETIEN ET SOINS

-QUAND ET COMMENT ACHETER ?
2 présentations dominent:
Les plantes a racines nueflante arrachées, éclatées)
Cette présentation ne peut se faire qu'avec dageglau repos
(novembre a mars)
Avantages le prix, la taille des racines qui sont plus déppées
Inconvénients pas de large gamme, probléme du stockage
Une formule a réserver aux iris, hémérocalles,ipe® hostas.
Les godets plantes cultivées entre 3 & 9 mois de jeunegplasus de semis, de
bouture ou de division de touffes.
avantages:e plant est raciné dans sa terre, c'est une sérigaranti de reprise (ce
conditionnement souffre moins de la chaleur dad®cheresse).
Inconvénients Lourd, cher a expédier

Si les godets restent longtemps en vente ils seadégt par manque de soins.
Privilégier les godets de 9 cm ou de 13 warjfier I'état des racines en dépotantes mottes
(couleur des racines, suffisance du chevelu raginéiat de la partie aérienne ou a ras de terre).

rrosage est

-QUAND ET COMMENT PLANTER?

-En régle générale, eutomne (POUR LES REGIONS A CLIMAT DOUX) aprintemps
(en région froide surtout pour les espéces a ladidu rustiqu¢Penstemon, Fuchsia,
Delosperma, Erigeron karvinskinusertaines graminées)

- a toute saison hormis les périodedagkel ou de sécheresse excessive ou lorsque
estasgible a suivre tout de suite apres la plant:

Il faut absolument faire attention a l'interaction entre la température, 'lhumidité et la
structure du sol

-exigences particuliéres d certaines plantes
-connaissance du sol

-exposition au soleil

-connaissance de la taille adulte de la plante

-bien réfléchir a la densité de plantation, a I'assmation des hauteurs et des
couleurs, tenir compte de la taille du massif ou dia vasque, et de I'environnement
immediat.

SiI'on n'est pas s0r de la qualité et de la atreatu sol il est préférabtéacheter des
vivaces testfombre et soleil, sol calcaire ou acide, compait&ol)

ENTRETIEN (nettement moins important que pour une plantationd’annuelles) .
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préparation du sol

Sol idéal: bonne terre franche, bien drainée,tenent I'humidité en profondeur.

-Vérifier le pH a l'aide d'un pH meétre

-Vérifier le drainage: sinon installation de drains, de puisards.

-Désherber. éliminer toutes les mauvaises herbes (traiterneriticide ou meilleure

méthode désherbage thermique ou a vapeur)

-La lere année, supprimer toute mauvaise herbe (advtces)a la main de

préférence et si cela s’avere impossible, utillseecapeur thermique ou le

chalumeau (sachant que ces deux dernieres méthordest préjudice aux auxiliaires

du sol).

Améliorer la structure du sol soit en l'allégeant avec du sable grossier oeadu

ou du compost ou du fumier bien décomposé si lestdburd.

Si le sol est trop sablonneux amener de la terjarden, du compost, du fumier afin

d'améliorer la capacité de rétention d'eau du sol.

-Alléger le sol en permettant une meilleure incogbion des matiéres organique par

un béchage peu profond pour ne pas mélangeirédsset amener la terre du

dessous a la surface (destruction de micro- orgesgelles les bactéries, les insectes

du sol...)

-Quelques semaines avant la plantation étaler un@ache de 5 a 10 cm de matiére
organique bien décomposée.

-Par la suite :La plupart des vivaces demandpet d'entretiend’'ou leur intérét.

-L'arrosage : surveiller I'arrosage surtout la 1ere année detgiam car la plante n'est pas encore
installée (racines courtes)
La quantité d'eau dépend du climat, du sol etedpé&ce considérée: plus d'arrosages
pour les vivaces a grandes feuilles, moins poualig@ges)
Les vivaces biens installées ont besoin de petodage.
Arroser de préférence le soir (moins d'évaporagtomoins de risques de brQlure par
soleil).

Une plante qui jaunit prématurément peut indiquer une carence du sol
ou un drainage insuffisant.

Le désherbage Si votre plantation de vivaces est bien faitest’a-dire la densité de
plantation respectée, il vous suffira de bingurkemiére année, moins la deuxiéme et
plus du tout la troisieme vu que les plantes degetlultes ne permettrons plus aux
adventices de pousser. Afin d'éviter l'installatien'mauvaises herbes' le mulchage
peut étre d'un grand secours.

Une 'mauvaise herbe’ ne doit jamais monter en ggain

-La régénération : consiste le plus souvent a éclater des mottes pareles sont
devenues trop importantes ou parce qu'elles dedsgarnies au centre (cela
concerne surtout les graminées). A pratiquer eyemuae tous les 4 ou 5 ans.

En ce qui concerne les iris il convient de tailesr rhizomes tous les 3 ou 4 ans afin de
favoriser une meilleure floraison.

-Les engrais: Une petite poignée par m2 est indispensable dams$eaure pauvre. Ce
geste est a renouveler chaque mois durant lesdraisars, avril, mai et juin. Plutot
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gue de répandre de grandes quantités d'engraighatant’ T’ il vaut mieux étaler la
distribution d'engrais sur 4 a 5 mois pour évitgeplhénomeéene de lessivage.

Dans une terre riche le fait d'épandre de I'engraig s'avérer dangereux pour la
plante (problemes de saturation de plantes qinig'ét).

Mouillez bien le sol et incorporer I'engrais erffgnt.

Evitez le contact de I'engrais avec les feuilles

Le meilleur moment, s'il faut effectuer un appdeingrais est le printemps au
démarrage de la végétation. Jamais en automneaiesseerflu vu que les plantes
entrent en dormance (I'apport d'engrais ne sergea polluer la terre).

Utilisez plutbt unengrais organique bioplus faible en azote qu'en phosphore ou en
potasse. Un exces d'azote nuit a la floraison g¢ doutilement la plante.

Veiller aux oligoéléments

-LE PAILLAGE OU MULCHING

Il a pour but de recouvrir le sol libre entre lésnpes avec un MATERIAU PROPRE qui aura pour
but de freiner la pousse des adventices et de gangecertaine humidité. Ils permettent:

- de diminuer les désherbages de vos massifs,

- d'apporter de la matiére organique a vos plahteslécomposition progressive en humus permet
d’améliorer la structure du sol.

- de retenir I'humidité, en effet le phénomeéne dffvration est 3 x plus important sur un sol nu que
sur un sol mulché.

- d'éviter le lessivage des sols et le compactagmas de fortes pluies,

- de protéger les bulbes du gel,

- d'abriter de nombreux micro-organismes bénéfiglaasbrics, cloportes, mille-pattes...)

-Eviter le phénomene de battance Protégé par un paillage, les pluies battantageihdront plus
directement le sol. La terre sera donc moins tastséela évitera la formation d’'une croute
superficielle imperméable. Sarclage et binage emnsgrandement diminués

- d'offrir au jardin un aspect propre et fini,

Pour un paillage efficace, I'épaisseur recommaedéd'au moins 5 centimétres

PAILLAGE VEGETAL

Suivant les plantations et les possibilités d'apgronnement on utilise :
- I'écorce de feuillus ou de coniféres
- les feuilles, les hampes séches broyées
- la cosse de sarrasin, le broya de graminéésouvent de Miscanthus)
-Les paillettes de lin, de la paille concassée
-Le compost :ni trop frais ni trop décomposé, le compost esexoellent paillis qui
protégera les cultureg grunourrissant le sol.
-Cosses de cacao.
-Morceaux de palettes de boigpeu cher, mais attention ils ont pu étre traatésc
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des produit insecticides

-L'herbe de tonte peut étre utilisée a condition de ne pas fermgptegvite ce
probleme en la faisant sécher au soleil).

- Frondes de fougeéres et préles séchées et broyées

-Les coques (noix, noisette, amande, noix de coco).

Préférez, autant que faire se peut les mulchseuignt étre élaboré dans votre proche entourage ou
dans votre région plutdt que des produits venamvidgimpact sur le bilan carbone)

PAILLAGE MINE RAL :

La pouzzolane:
L'ardoise
Terre cuite pilée (briques ou tuiles)

TOILES DE PAILLAGE
Toiles en fibres de cotonToiles en fibres de coco.

Le paillis ne doit paétre trop épais et ne pas toucher le collet de ldgnte afin d'éviter les
pourritures.

-5)LA MULTIPLICATION DES VIVACES

Semi, division de touffe, bouture de téte, boutiedroncon, bouture de racine, bouture de feuilles,
division par méristeme

-6)MALADIES ET PARASITES

Cultivées dans usol fertile, les vivaces souffrent rarement de maladies crystogues ou
d'attaques d'insectes. La majorité des vivacegp@em naturellement aux parasites.

Les dégats les plus fréquents sont occasionndsphlimaces ou les escargots qui s'attaguent aux
jeunes pousses tendres. Ces 2 prédateurs pelattajgr aux plantes avant méme qu'elles ne
sortent de terre.

A titre préventif il faut éviter les fumures excess/es qui rendent les feuilles trop appétissantes et
se rappeler que le sarclage a l'avantage de d&tme partie des pontes.

Attaques deucerons (foliaires et racinaires, de thrips, d'otiorrynques (larves et adultes),
d’hépiale, I'aphophore baveuse
L'oidium
Larouille qui défigure les roses trémiéréddea rosepet des maladies qui tachent les feuilles telle
la septoriosedes phlox peuvent étre combattues par des traitsmeaturels.
Contre tous ces cas il existe des traitements elatadaptés.
Dégats causes par leémaces préférez un paillage fréquent de petite granutamée type aiguilles
de coniferes ou broyat d’écorce assez fin, plub@é des produits a base chimique, méme les produits
de type Feramole

Utiliser des extraits de préle ou d'ortie.

BACILLUS THURINGIENSIS
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RECOURIR A UN PREDATEUR (auxiliaire de culture)

SOLUTIONS SAVONNEUSES (savon noir).
L oidium, mildiou: utilisez de la bouillie bordelaise ou du puringtéle.
Pour ce qui est dettaques viralessouvent provoquées par des insectes piqueuexisté qu'une
solution : éliminer la ou les plantes en prenarsioi@ de les brdler.

MOYENS DE TRAITEMENTS ‘NATURELS’

Les préparations a base de plantes (beaucoup hpasancore homologuées pour l'utilisation dans
les espaces publics) :
Afin de traiter les plantes contre les ategjfongiques ou les prédateurs I'on peut
faire appel aux ressources de la naturee®rétties, consoudes, rhubarbes, fougeéres, alil,
tanaisie sont a la base de décoctions etadénas.

7)LES RAISONS DES ECHECS

-plantation dans un terrain non préparé, non adaptécture, pH)

-plantation trop dense

-concurrence avec des végétaux plus grands

-mauvaise utilisation de I'engrais

-méconnaissance des exigences de lumiere et d'té@mid

-Mauvais choix lors de l'achat des ar{trop poussées, pas assez
racinées ou trop racinées)

-changement de I'état structurel et chimique d(lsssivage, déclivité)

8)LE FUTUR EN MATIERE DE VIVACES ?

-Créer de nouveaux hybrides afin de :

-Rechercher des plantes plus floriféeres

-fleurs plus remontantes

-taille des fleurs (hauteur, largeur)

-couleurs des fleurs et du feuillage (rouge ou paép

-Plantes plus trapues

-plantes plus résistantes aux attaques d’inseatée champignons
-plus résistantes au froid

Dans ce domaine I'on trouve de tout

A par les critéres d'esthétisme propres a chadants'assurer de Istabilité des
hybrides au niveau de la couleur du feuillage, de la flderlaplante a se développer.

POUR DES RAISONS PUREMENT COMMERCIALES DES PLANTE®NT LA
STABILITE N'A PAS ETE SUFISAMENT ETUDIEE, SONT MISE& SUR LE
MARCHE

IL FAUT ESPERER QU’A LAVENIR NOUS VERRONS UN GRAND
RETOUR :
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des plantes dites sauvage\chillea millefoliumAlcea rosea (rose trémiéere),Alium ursinum
(ail des ours)Angelica archangelica, Anthemis tinctoria, Aquilegia alpina, Campanula glomerata
(campanule agglométée),Cirsium (chardon)pigitalis purpurea (Digitale pourpre), Echium vulgare
(vipérine), Euphorbia amygdaloides , Geranium endressii, geranium X oxonianum, Geranium
nodosum, Geranium macrorrhizum, Geranium prarense, Geranium sanguineum, Geranium
sylvaticum, Helleborus foetidus, hemerocalis fulva, Hesperis matronalis (Julienne des Dames)
Lunarias (monnaie du papd)ichnis coronaria (Coquelourde des jardins), Aquilegia vulgaris
(Ancolie),filipendula vulgaris Isatis tinctoria (pastel), Hesperis matronalis (julienne des Dames),
Jasione laevis, Knautia macedonica, Linum perenne (lin vivace), Lythrum salicaria, Malva moschata
(mauve musquée), Oenothera bennis (Onagre bisanuelle), Omphalodes verna, , Polemonium
caeruleum (Polémoine bleue), Salvia pratensis, Sanguisorba minor, Verbascum thapsus Saponaria
officinalis (Saponaire),Scabiosa columbaria, Sedum acre, Sedum telephium, Silene acaulis,Stachys
byzantica, Symphytum officinale Tanacetum vulgare (tanaisie) Thalictrum aquilegifolium, Thymus
serpyllum, Valeriana officinalis, Verbascum thapsus (bouillon blanc)Veronica teucrium,
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saxonnes traduites par des éditeurs francaisqadees de rusticité de votre région)

-GUIDE DES PLANTES VIVACES DE J.P. CORDIER PAR HORTI COLOR
-ENCYCLOPEDIE DES PLANTES VIVACES CHEZ GALLIMARD

-PLANTES VIVACES DE DIDIER WILLERY AUX EDITIONS ULL MER

-LA BIBLE DES VIVACES DU JARDINIER PARESSEUX Tomes 1, 2 et 3 DE LARRY
HODGSON AUX EDITIONS BROQUET

-LES PLANTES BIO-INDICATRICES DE GERARD DUCERF EN3VOLUMES CHEZ LES
EDITIONS PROMONATURE.

CHES TERRE VIVANTE.

-POUR UN JARDIN SANS ARROSAGEDE OLIVIER FILIPPI CHEZ ACTES SUD.
-L'ENCYCLOPEDIE DES GRAMINEES DE RICK DARKE AUX EDIT IONS DU
ROUERGUE

-LES PLUS BEAUX JARDINS DE GRAMINEES DE P. PERDEREAU ET D. WILLERY
AUX EDITIONS ULMER

MAGAZINES

-HOMMES ET PLANTES REVUE DU CCVS
-LA GARANCE VOYAGEUSE

-JARDINS DE FRANCE

-L'ART DES JARDINS

-LA GAZETTE DES JARDINS

-L'AMI DES JARDINS

-MA MAISON MON JARDIN

Luc Gallé - Présentation vivaces 2



