Prévention des Risques liés a I’Activité Physique :

PRAP 2S ALM Maintien de I'Actualisation des Compeétences ggitaire et Sociale - Accompagnement 4 Ia
Mobilité

VALDOJE
FORMATION

PROGRAMME

Actualisation des connaissances

» Rappel de la démarche PRAP

« Evolution des pratiques et de la prévention

Risques professionnels

* Notions : danger, risque, dommage

- OBJECTIFS

Actualisez vos compétences d’acteur PRAP 2S afin de maintenir votre capacité * Facteurs de risques des TMS

a prévenir les risques liés a l'activité physique dans le secteur sanitaire et

médico-social. Analyse des situations de travail

Cette formation vous permet d’analyser vos pratiques, d’adapter votre  Utilisation des outils d’analyse

démarche de prévention et de sécuriser 'accompagnement a la mobilité des . L .
\personnes, en prenant soin de 'autre comme de vous-méme. / * Recherche de pistes d'amélioration

Accompagnement a la mobilité (ALM)

> T » Construction d’'un accompagnement adapté

» Prise en compte des capacités de la personne

» Utilisation des aides techniques

Mise en pratique

MODALITES D’EVALUATION « Mises en situation professionnelles

» Réactualisation des gestes et techniques
L’évaluation repose sur une mise en situation professionnelle permettant

d’analyser une situation de travail et de proposer des actions d’amélioration, ainsi
que sur la réalisation d’'un accompagnement a la mobilité adapté a une situation
donnée. * Analyse d'une situation de travail

Evaluation certificative

Les participants ayant satisfait aux exigences de I'’épreuve certificative obtiennent « Mise en ceuvre d’'un accompagnement a la mobilité
un certificat « Acteur PRAP 2S » valable 2 ans.
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03.84.58.49.62 pour obtenir les prochaines
dates, le bulletin d'inscription et
pour répondre a vos questions.

complété pour obtenir le devis et le
contrat de formation ou la convention

Retourner le bulletin d’inscription % @W

Finaliser l'inscription en retournant
le devis et le contrat/la convention
signee.

- = \¥_

. 03.84.58.49.62
D< cfppa.valdoie@educagri.fr

@ www.cfppavaldoie.fr

@ Notre équipe vous accompagne dans vos démarches
d’inscription et de financement.

GRS

Accessible aux personnes

Cette formation est accessible aux personnes en
situation de handicap. Des aménagements peuvent
étre mis en place en fonction des besoins, en lien

avec la référente handicap de I'établissement.

Référente handicap : PERRIN Nadia

en situation
de handicap

Téléphone : 03.84.58.49.62

Nadia.perrin@educagri.fr

Pré-requis N

Savoir lire et écrire le francais

Etre titulaire d’'un certificat Acteur PRAP 2S en cours de validité
(moins de 2 ans)

METHODES MOBILISEES

» Formation en présentielle

Apport théorique en salle

» Echanges entre le formateur et les participants
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INDICATEURS i . .
0 répondant a I'enquéte

- Aucune session réalisée

0 stagiaires ont passé le test

- Aucune session réalisée




